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Posadzka sali sportowej na parterze i--szym-pietrze-

W sali sportowej zaprojektowano posadzke sportowg kombi elastyczng z rolowang
wielowarstwowg wyktadzing sportowg PCV grubosci 7,5 mm na konstrukcji drewnianej, podwadjnie
legarowanej.

Podioga sportowa jako caty system /konstrukcia + wykladzina jako komplet/ musi posiadaé
zgodnos¢ ze wszystkimi parametrami normy EN 14904.

Wszelkie aspekty techniczne takie jak: przygotowanie podtoza betonowego, rozmieszczenie
legarébw, mocowania, sposéb wentylacji przestrzeni podpodtogowej, wyznaczenie linii boisk
wykonac¢ scisle wedtug wytycznych wykonawcy i zgodnie ze sztukg budowlang, w sposdb
zapewniajgcy udzielenie gwarancji na podtoge sportowg przez wykonawce.

Dla zabezpieczenia podtdg sportowych przed wilgocia winny by¢ spetnione wymagania w
zakresie przygotowania podtoza i stosowania odpowiednich materiatéw, wynikajgce z Polskich
Norm. Wykonawca powinien stosowac¢ sie do obowigzujgcych na terenie kraju przepisow, jak
rowniez zalecen producentow elementow i materiatdw podtogowych. Podtoza muszg spetniac
wymagania norm: PN 88/B-06250 - beton zwykly, PN 62/B-10144 - posadzki z betonu i zapraw
cementowych, PN 62/B-06251 - roboty betonowe oraz nowelizowanych norm europejskich.

Temperatura powietrza w pomieszczeniu, w ktérym wykonuje sie posadzke nie moze by¢ nizsza
niz 15°C i powinna by¢ zapewniona, przez co najmniej kilka dni przed wykonaniem prac, w trakcie
ich wykonywania.

Minimalny okres sezonowania betonu powinien wynosic¢ 28 dni, zalecane 60 dni.

Wilgotnos¢ podtoza betonowego nie wieksza niz 2%, zakohczone wszystkie prace remontowo-
budowlane i instalacyjne, wszystkie otwory okienne i drzwiowe zamykane i szczelne, zapewniony
dostep do mediow. System ogrzewania musi by¢ zainstalowany i sprawdzony. W trakcie montazu i
po jego zakonczeniu temperatura pomieszczen musi by¢ powyzej 15°C a wilgotnos¢ powietrza w
granicach 40-65%. Wszelkie elementy osprzetu sportowego (np. kotwy, tuleje, dekle itp.) powinny
by¢ zamontowane przed rozpoczeciem montazu systemu podtogi sportowe;j.

Konstrukcja legarowana, pod legarami dolnymi znajdujg sie podkfadki elastyczne 6mm-— jako
elementy amortyzujgce energie - rozstaw osiowy co okoto 500 mm. Na podktadkach uktadany jest
ruszt z legaréw.

Legary dolne o przekroju (szer. x wys.): 90 x 20 mm w rozstawie osiowym co 500 mm. Legary
gorne o przekroju (szer. x wys.): 95 x 19 mm w rozstawie osiowym co okoto 250 mm.

W przypadku zastosowania rozsuwanych trybun teleskopowych, na obszarze ich wystepowania
nalezy rozstaw legarow zmniejszyC o potowe.

Na konstrukcji drewnianej utozy¢ warstwe folii stabilizujgcej wilgo¢. Na folii uktadane sg i mocowane
do legarow dwie warstwy ptyty wiorowej P5. Warstwa gorna i dolna ptyt ma grubos¢ 10mm. Gérna
warstwa jest szpachlowana masg szpachlowg w miejscu stykow ptyt w celu wyréwnania
powierzchni, na ktérej bedzie uktadana wyktadzina PCV.

Podtoga bedzie odsunieta od scian o ok. 2 cm i wykonczona przy scianach specjalnie wyfrezowana
listwg MDF montowang do podtogi, umozliwiajacg swobodny przeptyw powietrza z przestrzeni nad
podfogg do przestrzeni pod podfoga.

Wyktadzina bedzie uktadana z rolek i klejona catg powierzchnig do piyty widrowej. Styki
poszczegoélnych paséw wyktadziny bedg frezowane i spawane sznurem w kolorze nawierzchni -
zgodnie z technologig uktadania wyktadzin PCV.

NIE DOPUSZCZA SIE tACZENIA PASOW WYKtADZINY NA STYK, BEZ SPAWANIA!
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Po utozeniu podtogi sportowej bedg wymalowane linie boisk. Farby uzyte do malowania linii musza
by¢ zgodne z wytycznymi producenta nawierzchni sportowe;.

Konstrukcja podtogi jest wentylowana. Nalezy przyja¢ 1 ciag wentylacji wymuszonej na kazde
400m? podtogi. Ciggi wentylacji umieszczone w przestrzeni pod podiogowej. Kazdy z ciggéw musi
mie¢ wydajno$é min. 100 m® powietrza na godzine. Podtoga bedzie odsunieta od $cian o 2 cm i
wykonczona przy Scianach specjalnie wyfrezowana listwg, umozliwiajgcg swobodny przeptyw
powietrza z przestrzeni nad - do podpodtogowe;.

Konstrukcja podlogi sportowe;:

podtoze betonowe

warstwa folii izolacyjnej stabilizujgca wilgo¢

podktadka sprezysta

podktadka drewniana

ruszt podtuzny z drewna iglastego o wymiarach 19 x95 mm, utozony w rozstawie osiowym
co 500 mm

ruszt poprzeczny z drewna iglastego o wymiarach 19 x 95 mm, utozony w rozstawie osiowym
co 250 mm

warstwa folii izolacyjnej stabilizujgca wilgo¢

podwojna warstwa ptyt wiorowych OSB/ P5 gr. 2x10 mm

. nawierzchnia sportowa, wyktadzina sportowa PVC gr. 7,5 mm

0. listwa wentylacyjna

abwbd~

o
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Nawierzchnia sportowa

Podwojna warstwa piyt
wilgocioodpomych

Listwa
przypodiogowa-wentylowana

Podkiadka elastyczna
Ruszt poprzeczny z desek iglastych
Podkiadka dystansowa

drewniana

Ruszt podiuzny z desek iglastych

Opis wykladziny sportowej:

Zaprojektowana wyktadzina to wielowarstwowa nawierzchnia sportowa o grubosci 7,5 £5% mm,
zabezpieczona powierzchniowo, fabrycznie systemem zabezpieczania powierzchni, nie
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wymagajgcym zadnych dodatkowych powtok ochronnych przez caty okres uzytkowania, odpornym
na dziatanie bakterii i chemikaliéw, tatwy w utrzymaniu czysto$ci

Wykfadzina winna zawiera¢ ochrone antybakteryjng i przeciwgrzybiczna.

Wykfadzina bedzie posiada¢ warstwe uzytkowg z kalandrowanego PCV o grubosci min.2mm, w
Srodku wzmocniong/zbrojong podwadjng warstwg siatki wykonang z nietkanego widkna szklanego,
ktorej zadaniem bedzie zabezpieczenie wykfadziny przed uszkodzeniami mechanicznymi
spowodowanymi min. obuwiem typu szpilki oraz osprzetem tj. stoliki, krzesta itp.

Wiasciwosci techniczne:
o Grubosc¢ catkowita 7,5 mm +5%
o Szerokos¢ rolki 1,5m
e Warstwa wierzchnia ( PCV) grubos¢ min. 2 mm
o System Zabezpieczajgcy przed uderzeniami (IPI) min 70%

Dokumenty dotyczace wyktadziny sportowej:

Atest higieniczny PZH

Deklaracja Wiasciwosci Uzytkowych

Karta Techniczna

Wyktadzina powinna posiada¢ minimum 3 certyfikaty podstawowych Federaciji
Sportowych halowych gier zespotowych:

- EHF (Europejskiego Zwigzku Pitki Recznej)

- IHF (Swiatowy Zwigzek Pitki Recznej)

- FIBA — (Miedzynarodowego Zwigzku Pitki Koszykowe;j)

- FIVB — (Miedzynarodowego Zwigzku Pitki Siatkowej)

» Autoryzacja producenta - dla zapewnienia dostawy nawierzchni wraz z gwarancjg
producenta, wymaga sie aby Oferent do wniosku materiatowego dotgczyt
autoryzacje producenta oferowanej nawierzchni, wystawiong na przedmiotowy
obiekt oraz imiennie na Oferenta.

YV VVVYV

Dokumenty, ktére nalezy zlozy¢ zamawiajacemu jako wniosek
materiatlowy

Dokumenty dotyczace catego systemu podiogi sportowej:

» Podloga sportowa (konstrukcja+nawierzchnia PCV) musi posiadaé petng
zgodnos$¢ z normg EN 14904,

» Deklaracja wtasciwosci uzytkowych potwierdzajgcych zgodnosc¢ z normg PN EN
14 904 dla systemu sportowego wraz z oznakowaniem CE

Ww. dokumenty nalezy dotgczy¢ do oferty.

Na odbior koncowy nalezy dodatkowo dostarczy¢ nastepujgce dokumenty:
e Oswiadczenie producenta o klasie drewna uzytego na konstrukcje legarowang
e Oswiadczenie o sposobie zabezpieczenia drewna i uzytych srodkach ochrony
e Inne prawem wymagane dokumenty
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Posadzka sitowni

Jesli w Sali do éwiczen na pierwszym pietrze Inwestor przewiduje wykorzystanie pomieszczafia jako
sale sitowni badz fitness z lekkim ciezarami wdéwczas nalezy zastosowaé nawierzchnie/Sportowg
dedykowang do stref cardio i swobodnych ciezaréow, o gtadkiej, nieporowatej warstwig/scieralnej i
wysokiej odpornosci na uderzenia np. Powershock80 badz réwnowazng, o wysokief izolacyjnosci
akustycznej i dobrym ttumieniu energii udarowej, o gtadkiej warstwie uzytkowej. Wdwczas mozna
uktadaé posadzke bez podbudowy z rusztu drewnianego, opisanego na str. 3, fia przyktadowych
warstwach:

-masa samopoziomujgca gr.3mm

-jastrych dylatowany i zbrojony przeciwskurczowo gr.8mm
-folia warstwa poslizgowa

-izolacja termiczna styropian EPS 200-036 gr.12cm
-izolacja przeciwwilgociowa 2x papa termozgrzewalna
-wylewka betonowa C10/15 gr.10cm.

Wymagane parametry techniczne produktu referencyjnego pawierzchni:

Grubos¢ NF EN ISO 24346 mm 8
Gramatura NF EN ISO 23997 | kg/ptytk 11,9
KLASYFIKACJA 7

Odpornosé na ogien EN 13501-1 /asa Bfl,s1
LZO ISO 16000-6 // klasa A+
CHARAKTERYSTYKA UZYTKOWA /

Stabilno$¢ wymiarowa NF EN |SO3{999 % <03
Scieralnosé EN |so/4170-1 g <05
Odpornosé lekka EN IS?’20105-BO2 Stopien 4
Odpornosé na wgniecenia /EN1516 mm <0,1
Antyposlizgowos¢ / EN 13036-4 jednostka 80-110
Izolacyjnos¢ akustyczna / EN ISO 717-2 dB 13
Twardos$¢ na skali Shore A / ISO 7619-1 - >75

Inwestor przewiduje wykorzystanie pomieszczenia na pierwszym pietrze jako
sale sitowni, al¢/' z duzymi obcigzeniami, wéwczas nalezy zastosowaé posadzke dedykowang do
takich pomighzczer, np. Powerschock300 lub réwnowazing, o nastepujgcych wartosciach
referencyjnych nawierzchni:

W przypadku, gd
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/

Grubosé NF EN ISO 24346 mm 30 (+/-2) /
Gramatura NF EN ISO 23997 | kg/plytka 6,8 (+/- 0/
KLASYFIKACJA /
Odpornos$¢ na ogien EN 13501-1 klasa / Cfl,s1
Antyposlizgowos$¢ DIN 51130 klasa / R9

LZO ISO 16000-6 klasa / A+
CHARAKTERYSTYKA UZYTKOWA /

Stabilno$¢ wymiarowa NF EN ISO 23999 / <0,
Scieralno$é EN ISO 5470-1 // g 1,5
Odpornos¢ lekka EN ISO 20105802 Stopien 3
Odporno$¢ na wgniecenia %6 mm 0,12
Ttumienie uderzen /EN 14808 % 49
Wytrzymatos$é na rozciaganie/ [ EN ISO 1798 MPa 0,7
Wydtuzenie przy zerwa)é( EN ISO 1798 % 70
Antypoélizgowoy EN 13036-4 jednostka 104
Izolacyjnt%ustyczna EN ISO 717-2 dB 24
TW%’) na skali Shore A 1ISO 7619-1 - 60

/

mgr inz. arch. Andrzej Papierz
nr upr. 110/90/WL
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